PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ W SOKOLE

Rok szkolny 2025 - 2026

PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY dla Publicznej Szkoly Podstawowej w Sokole zostal opracowany w oparciu o:

Statut Szkoly Podstawowej w Sokole;

Podstawe programowq ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych

Whnioskow z nadzoru pedagogicznego;

Wynikow diagnozy potrzeb wychowawczych i profilaktycznych przeprowadzonych wsréd uczniow, rodzicow i nauczycieli.
Kierunki polityki oswiatowej panstwa

Oceny potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniow

Identyfikacji srodowiska lokalnego,

Zasobow szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych, zasoby
materialne (boisko szkolne, pracownie, sala gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne.

N Gk owDdPE

9. Analizy dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

Kolorem czerwonym oznaczono tresci wprowadzone do programu w roku szkolnym 2025/2026, ktore wynikajg z polityki o§wiatowe;]
panstwa, wnioskow z prowadzonego nadzoru pedagogicznego, diagnoz przeprowadzonych wsérod rodzicoéw i1 biezacej obserwacji
wychowawczej w szkole przez nauczycieli.



MISJA

Chcemy by¢ szkola, ktora ksztatci¢ bedzie ucznidéw na miare XXI wieku, tak, aby potrafili radzi¢ sobie w zmieniajacym si¢ wspodlczesnym $wiecie i stawi
czola coraz bardziej wymagajacej rzeczywistosci, tak, aby w sposob najbardziej efektywny i wydajny umozliwi¢ mtodym ludziom rozwoj. Celem nadrzednym
naszej placowki jest wspieranie rodziny w procesie wychowania i nauczania poprzez stwarzanie uczniom optymalnych warunkow do ich prawidtowego i
wszechstronnego rozwoju oraz $cista wspolpraca z blizszym i dalszym otoczeniem dziatajac dla dobra spotecznosci szkolnej, lokalnej oraz spoteczenstwa
polskiego. Szkota ma by¢ miejscem wzajemnego samorozwoju poprzez stwarzanie warunkéw rozwoju réoznorodnych talentoéw i miejscem pielegnowania
podstawowych i ponadczasowych wartosci poprzez wykorzystanie dziedzictwa kulturowego.

Misja szkoly jest w ciagu oSmioletniego okresu nauki jest uksztaltowaé¢ wychowanka, ktory:
e posiada umiejetno$¢ wspotzycia spotecznego; jest odpowiedzialny, kulturalny, tolerancyjny, samokrytyczny, panuje nad emocjami, dokonuje obiektywnych
0sgdow,
¢ ma uksztattowane postawy proekologiczne, prozdrowotne, prorodzinne, jest wrazliwy, potrafi dokonywac obserwacji, swiadomie dba 0 swoje zdrowie,
e swobodnie porusza si¢ w $wiecie medialnym, umie poszukiwa¢ informacji, potrafi wykorzysta¢ poznang wiedze,
e w miarg aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym, zna dorobek kultury polskiej — szczeg6élnie wlasnego regionu,
e posiada wiedze zawartg w podstawach programowych, umie osiagnac¢ cele, rozpoznaje swoje uzdolnienia, jest tworczy, pracowity, rzetelny i wytrwaty,
e posiada umiejetnosci komunikacji w jednym jezyku obcym,
e sprawnie postuguje si¢ komputerem w zakresie podstawowych tekstow, sposoboéw zdobywania i wykorzystywania informacji oraz wtasnego uczenia sig.

WIZJA
Szkola nasza:

bedzie wspdlnotg 1 wszyscy jej cztonkowie (nauczyciele, rodzice, uczniowie) bedg tak samo wazni;
bedzie wspdlnota wychowujaca wzajemnie wszystkich, ktorzy ja tworza;
bedzie organizacja uczaca si¢ tzn. taka, ktora stale poszukuje sposobéw odnowy poprzez nieustanny proces zespotowej refleksji, oceny dokonan i zasad
postgpowania oraz doskonali pracownikow z myslg o dobru uczniow;
Strategiczne kierunki rozwoju.

e uzyskiwanie przez uczniow jak najwyzszych wynikéw egzaminow zewnetrznych i sprawdzianéw wewnetrznych poprzez prowadzenie szerokiego zakresu
dziatan lekcyjnych i pozalekcyjnych (kota zainteresowan i przedmiotowe, konkursy, zajecia wyrownujace szanse edukacyjne), a takze poprzez
systematyczne doskonalenie umiejetnosci zawodowych nauczycieli;

e podejmowanie przez nauczycieli dziatan, dzigki ktorym kazdy uczen moze odnie$¢ sukces na miar¢ wlasnych mozliwosci;

e indywidualizacja procesu nauczania;

e odkrywanie i rozwijanie talentow uczniow nie tylko zdolnych, ale rowniez majacych problemy z nauka;

e zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu i demoralizacji;



e wychowanie ucznia zgodnie z ideami patriotyzmu - poszanowanie tradycji poprzez obchody $wiat, waznych rocznic i wydarzen historycznych;

e kreowanie postaw proekologicznych, spoteczno-moralnych, patriotycznych, obywatelskich, empatycznych i prozdrowotnych poprzez udziat szkoty w
akcjach charytatywnych i ekologicznych oraz roznych uroczystosciach szkolnych i pozaszkolnych.

e dobre przygotowanie uczniéw do dalszej nauki;

e zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego ucznia;

e rozwoj bazy dydaktycznej,;

e rozwoj stosowania technologii komputerowej i informacyjnej;

e promowanie szkoty i warto$ci edukacji w srodowisku lokalnym;

e propagowanie wlasciwych relacji interpersonalnych i zachowan spolecznych;

e 1r0ozw0j samorzadno$ci uczniow;

e rozwijanie zainteresowan uczniow;

e wlaczanie rodzicow do zycia szkoty;

e wspdlpraca szkoty z instytucjami i innymi podmiotami w dziedzinie edukacji, wychowania i bezpieczenstwa;

Sylwetka absolwenta szkoly

Celem szkoty jest wspieranie rodzicow w wychowaniu dzieci, ale przede wszystkim ksztalcenie mtodego pokolenia. Pragniemy, aby nasz absolwent byt mtodym
cztowiekiem, ktory:

e bardzo dobrze postuguje si¢ ojczystym jezykiem polskim;

e zna histori¢ wlasnego kraju i regionu;

e rozwija swoje zainteresowania;

o potrafi okresli¢ swoje potrzeby;

e wie CO sprzyja, a co zagraza zdrowiu;

o potrafi odrzuci¢ niekorzystng, szkodliwg propozycje spedzania czasu;

e zna i wykorzystuje zasady dobrego wychowania;

o dobrze postuguje sie jezykiem angielskim w typowych sytuacjach;

e przetwarza informacje i postuguje si¢ prostymi programami komputerowymi oraz dobrze radzi sobie z technologia komputerows;

e umie Korzysta¢ z roznych zrodet wiedzy i czyta ze zrozumieniem;

e umie przygotowywac si¢ do sprawdzianéw i prac klasowych;

e pomaga innym i wspdlnie z rowiesnikami rozwiazuje problemy;

e jest tolerancyjny;



Nauczyciel w naszej szkole:

uczy poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet oraz efektywnego postugiwania si¢ technologia informacyjna;
uczy odnoszenia do praktyki zdobytej wiedzy oraz tworzenia potrzebnych doswiadczen i nawykow;

uczy rozwigzywania probleméw w sposob tworczy;

troszczy si¢ 0 harmonijny rozwoj ucznia;

wprowadza go w §wiat wiedzy;

stwarza sytuacje, w ktorych uczen rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci;

rozwija zdolnos$ci myslenia oraz dostrzegania roznego rodzaju zwigzkow i zaleznosci;

pozytywnie motywuje uczniéw do nauki;

dazy do tego, aby by¢ autorytetem, doradcg i przewodnikiem;

zna mozliwosci intelektualne ucznia i dostosowuje do nich swoje wymagania i metody pracy;

Wychowawca w naszej szkole:

wspiera uczniow w poszukiwaniu dalszej drogi ich rozwoju;

integruje zespot klasowy;

ksztattuje wzajemne stosunki miedzy uczniami na zasadach zyczliwosci i wspotdziatania, wytwarza atmosfere sprzyjajaca rozwijaniu wérdd nich wigzi
kolezenstwa i przyjazni;

rozwija spoleczng aktywnos$¢ uczniéw, wyrabia w nich poczucia odpowiedzialno$ci za tad, czystos¢ i estetyke klasy oraz ogdlnych pomieszczen i terenu szkoty;
inspiruje i wzmacnia wspotprace z rodzicami;

pomaga odkrywac godno$¢ cztowieka;

wspiera rodzicow w procesie wychowania;

wdraza do samodzielnos$ci i odpowiedzialnosci;

przygotowuje do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym,;

zapewnia uczniom poznawanie dziedzictwa kultury narodowej;

bada przyczyny niewlasciwego zachowania si¢ uczniow, podejmuje $rodki zaradcze wspolnie z zespotem uczniowskim, rodzicami i hauczycielami;
mediuje w sytuacjach trudnych pomiedzy uczniami a nauczycielami;

OBSZARY, CELE | ZADANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYM

Nadrzednym celem programu jest zrownowazony i wszechstronny rozwoj ucznia w sferach: osobowej, intelektualnej, aksjologicznej, emocjonalno-duchoweyj,
spotecznej, moralnej i fizycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem misji i wizji szkoty, potrzeb uczniéw i rodzicow.



OBSZAR: ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

1.
2.

Zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim cztonkom spotecznosci szkolnej ( zasady BHP)
Nauka udzielania pierwszej pomocy.

3. Nabywanie umiej¢tnosci dbania o wlasne zdrowie. Promowanie aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.

OBSZAR: RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

1.
2.

&

Pielggnowanie zwyczajow i tradycji szkoty, obrzedowosci i samorzadnosci w szkole.

Budowanie wigzi uczuciowych: przyjazni, szacunku, tolerancji oraz prawidlowego komunikowania si¢ wzgledem  rowiesnikow, osob starszych,
niepetosprawnych, chorych, innego wyznania itp.

Wolontariat. Integracja i wspdtdziatanie. Pomoc kolezenska.

Ksztaltowanie postaw i nawykow proekologicznych.

Zapewnienie efektywnej wspotpracy z domem i integracji ze $rodowiskiem lokalnym. Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicOw i prawnych
opiekundw.

OBSZAR: KULTURA - WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

1.
2.

3.
4.
5.

Przestrzeganie praw dziecka w szkole - prawa i obowiazki ucznia.

Rozwijanie postaw patriotycznych i obywatelskich, ksztattowanie wiezi z rodzing , regionem i krajem ojczystym. Zainteresowanie przesztoscig i terazniejszoscia
Polski.

Wdrazanie do przestrzegania og6lnie przyjetych norm moralnych i spotecznych, wzorow zachowan.

Promowanie dorobku szkoty i osiagnig¢ uczniow.

Podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwoj uczniéw zgodny z ich talentami i zainteresowaniami

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

1.

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym. Zapewnianie pomocy psychologiczno — pedagogicznej ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci majacych trudnosci w
nauce i zachowaniu Pomoc wychowankom i rodzinom w trudnych sytuacjach osobistych, emocjonalnych, interpersonalnych, i spotecznych.

Diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych w srodowisku ucznia.

Profilaktyka zachowan ryzykownych i zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych i innych substancji szkodliwych dla zdrowia fizycznego i psychicznego
ucznia.

Profilaktyka agresji i przemocy, w tym przemocy w rodzinie.

Profilaktyka uzaleznien od multimediow.



OBSZAR: ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

Efekty

Uczniowie/uczen:

zna podstawowe zasady dbatosci o zdrowie wiasne i innych;

zna zasady zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
podejmuje dziatania majqce na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,
prezentuje postawg odpowiedzialnosci za wltasne zdrowie;

rozwija umiejetnos¢ podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku,
umiejetnie analizuje zjawiska przyrodnicze;

jest swiadomy wplywu przyrody nieozywionej na Zycie ludzi, zwierzqt i roslin,

jest wytrwaty w dziataniu i dgzeniu do celu, zachowuje sie adekwatnie w sytuacjach zwyciestwa i
porazki;

znajq zapisy regulaminow szkolnych oraz stosujg je w praktyce oraz wiedzq jakie czekajq ich
konsekwencje za nieprzestrzegania szkolnych praw;

uczeszczajgcy na Swietlice znajq zasady kulturalnego i bezpiecznego zachowania sie na swietlicy
szkolnej i stosujq je w praktyce;

wiedzq, Ze nauczyciel jest osobq, ktora pomaga w rozwigzywaniu problemow,

znajq zasady bhp obowiqzujgce na sali gimnastycznej i boisku szkolnym oraz zasady korzystania ze
sprzetow i przyrzgdow sportowych;

znajq zasady bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym, w drodze na zajecia sportowe/ zawody
sportowe;

potrafi bezpiecznie dotrzec¢ do szkoly i ze szkoty do domu;

zna regulamin ucznia dojezdzajgcego do szkoty;

zdobywa karte rowerowgq,

dba o bezpieczenstwo wlasne i kolegow,

jest swiadomy rozwoju biologicznego swojego organizmu,

rozroznia czynniki wplywajqce pozytywnie i negatywnie na jego zdrowie i rozwoj;

prowadzi aktywny tryb zycia,

uczestniczy w spotkaniach i zajeciach profilaktycznych;

zna konsekwencje zdrowotne wynikajgce ze stosowania uzywek;,

dba o higiene ciala w okresie dojrzewania;




Zadania
wychowawczo-profilaktyczne

Sposoby realizacji zadan

Odpowiedzialni

Zapewnienie bezpieczenstwa
wszystkim cztonkom spolecznosci
szkolnej

Zapoznanie ucznidéw z zasadami ruchu pieszych (bezpieczna droga do
szkoly), bezpieczne spgdzanie wolnego czasu, a takze wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach zagrazajacych zyciu i zdrowiu — spotkanie
z policjantem

Zapoznanie wszystkich uczniow i rodzicow ze szkolnymi regulaminami i
przepisami ( $wietlica/ plac zabaw/ boisko szkolne/ w tym z regulaminem
dla uczniow dojezdzajacych.

Spotkania prewencyjne prowadzone we wspotpracy z Policja, Straza
Pozarng i innymi wybranymi organizacjami.

. Aktywne pelienie dyzuréw przez nauczycieli podczas przerw.

. Wspolpraca z rodzicami w zakresie zapobiegania agresji w srodowisku

szkolnym. Sporzgdzanie kontraktéw z uczniami sprawiajacymi trudnosci
wychowawcze; ustalanie norm zachowania, motywowanie do
podejmowania konstruktywnych postanowien osobistych.

. Uczenie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia: pow6dz, pozar,

zachowanie na szkolnym korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali
gimnastycznej. Postugiwanie si¢ telefonami alarmowymi w sytuacjach
zagrozenia.

. Zapoznanie z planem ewakuacyjnym szkoty.

wychowawcy klas/
swietlicy/ nauczyciel
techniki / w-f

dyrektor/wychowawca
klasy/ opiekun dowozéw
wychowawca §wietlicy
I klasy/ nauczyciel w-f

dyrektor / pedagog
specjalny/psycholog

wszyscy nauczyciele
wychowawca klasy/

pedagog specjalny/
psycholog/ rodzice

wychowawca klasy/
n-1 techniki/ w-f / EDB

dyrektor/wychowawcy

Higiena osobista i otoczenia

Poszerzenie wiedzy na temat higieny osobistej i jej przestrzegania
(w tym higiena ciala, odziezy i obuwia) - pogadanka z pielggniarka.

Profilaktyka jamy ustnej — fluoryzacja.

pielegniarka / nauczyciel
biologii

pielegniarka / n-l biologii




Ksztaltowanie nawyku higienicznych ucznidow i okreslanie ich wptywu na
zdrowie — (np. mycie rak przed positkami i po pobycie w toalecie.)

Promowanie racjonalnego rozktadu dnia: sen, czas po§wigcony na nauke
i wypoczynek; ukazywanie szkodliwosci hatasu i dluzszego w nim
przebywania.

Dbanie o czysto$¢ wyznaczonego rejonu szkoly i jej najblizszego otoczenia.
Troska o czysto$¢ wlasnego srodowiska. Udziat w akeji ,,Sprzatanie
Swiata".

wychowawcy klas

n-1 przyrody/biologii/
wychowawca klasy/ n-|
muzyki

wszyscy nauczyciele /
n-1 biologii / przyrody

Promocja zdrowego trybu zycia w
szkole — ksztaltowanie postaw

1 zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej
uczniow.

/3 kierunek polityki oswiatowej panstwa/

Prowadzenie dziatan ksztattujgcych postawy i zachowania prozdrowotne,
profilaktyczne, aktywno$¢ fizyczna (np. aktywne przerwy, konkursy na
najlepszy plan zdrowego odzywiania lub projekt prozdrowotny, wspotpraca
z lokalnym osrodkiem zdrowia, pielegniarka, organizacja przerw i zabaw na
$wiezym powietrzu, rajd rowerowy, gazetki $cienne)

Wsparcie zdrowia psychicznego — dziatania edukacyjne zwigzane
z radzeniem sobie ze stresem, emocjami, higieng snu;

Realizacja programoéw: ,,Zdrowo i Sportowo” (k1. I-111)

Zapewnienie uczniom Kl. I-1II zaje¢ ruchowych z dostgpem do
wszelkich sprzetéw sportowych. Uwzglednienie w zabawach ¢wiczen
zapobiegajacych wadom postawy

Udziat w programie edukacyjnym uczniow klas IV-VIII —
»Sportowe Talenty” Ministerstwa Sportu 1 Turystyki oraz MEN

Kontynuacja dziatan w zakresie nauki udzielania pierwszej pomocy —
organizacja lekcji dla uczniow.

wychowawcy klas

wychowawcy klas

wychowawcy OP i Kklas I-
Il

n- | w-f

n- | w-f

n-l edukacji dla
bezpieczenstwa /
wychowawcy klas




Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za zdrowie swoje
1 innych, ksztattowanie §wiadomosci
wlasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych

w okresie dojrzewania.

Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
radzenia sobie z wyzwaniami, problemami i presja, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji. (rozmowy,
pogadanki lekcje z wychowawcg)

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych
uczniow — ksztattowanie wartosci jaka jest odpowiedzialno$¢.
Ksztattowanie umiejgtnosci podejmowania dobrych decyzji.

Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wilasnej osoby, np. $wiadomosci
mocnych i stabych stron - odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania, decyzje.

Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych
wartosci.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej poprzez organizowanie zaj¢¢ sportowych,
np. wycieczki rowerowe, zajecia rekreacyjne, zajecia relaksacyjne

Stosowanie ¢wiczen $rodlekcyjnych w formie zabaw ruchowych oraz
¢wiczen wyciszajacych.

Realizacja programow profilaktycznych majacych na celu dbatos¢

o zdrowie, higieng osobista, zapobieganie chorobom, poznawanie sposobOw
prawidtowego odzywiania si¢. Urozmaicenie 1 regularno$¢ spozywania
positkow.

Akcje propagujace spozywanie zdrowej zywnosci, owocOw, warzyw i
sokow np. ,,Program dla szk6t”.

Sposoby zapobiegania chorobom- spotkanie z pielegniarka, lekarzem,
dietetykiem, pracownikami Sanepid-u, analiza prospektow i ulotek.

wychowawecy klas
pedagog/ psycholog

wychowawcy klas
pedagog/ psycholog

wychowawcy klas
wychowawcy klas
nauczyciel religii

nauczyciel w-f
wychowawcy klas

wychowawcy klas

wychowawcy klas
nauczyciel biologii

wychowawcy klas

wychowawcy klas




10.

11.

12.

Organizacja czasu wolnego — sposoby organizacji wypoczynku.
Ukazywanie znaczenia czynnego wypoczynku na Swiezym powietrzu
w dobie rozwoju techniki, komputeryzacji i innych zagrozen
cywilizacyjnych.

Dostosowanie sprzgtu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb
ucznia.

Organizacja i atrakcyjnos¢ zaje¢. Dostosowanie ¢wiczen gimnastycznych
i zabaw ruchowych do mozliwo$ci uczniéw.

wychowawecy klas

wychowawecy klas

wychowawcy klas
n- | w-f

Wzmacnianie zdrowia psychicznego
Wspieranie dobrostanu dzieci i
mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.

Organizacja wsparcia grupowego i indywidualnego dla ucznia —
podejmowanie dziatah wzmacniania odpornosci psychicznej uczniow.

. Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci poprzez: akceptacje siebie samego,

przedstawianie pozytywnych doswiadczen zyciowych. Nabywanie
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i
porazki. Zapobieganie agresji.

Likwidowanie deficytdw rozwojowych, w szczegolnosci u dzieci
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Zajecia logopedyczne.
Zajecia terapii pedagogiczne;.

Poszerzenie wiedzy rodzicdéw / opiekundéw prawnych, nauczycieli

I wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania wezesnych objawow
uzywania $rodkOw i substancji psychoaktywnych. Przekazywanie
informacji rodzicom, gdzie moga szuka¢ pomocy w razie problemow
ze zdrowiem fizycznym i psychicznym u ich dzieci. Informowanie

o procedurach ochrony matoletnich.

wychowawcy klas/
pedagog specjalny /
psycholog
wychowawcy klas/
pedagog specjalny/
psycholog

logopeda, pedagog
szkolny

wychowawcy klas/
pedagog/ psycholog

wychowawcy klas /
psycholog/ pedagog
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5. Prowadzenie zaje¢ i pogadanek na temat zdrowia psychicznego, odpornosci
psychicznej na godzinach wychowawczych, zgodnie z tresciami
uwzglednionymi w podstawie programowej.

dla zdrowia 1 zycia.

Zagrozenia cywilizacyjne i ich skutki 1. Udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, wychowawcy klas/
ich rodzicdw, w przypadku uzywania $rodkow i substancji — wskazanie pedagog specjalny /
miejsc, w ktoérych mozna uzyskaé pomoc. psycholog

2. Uzaleznienie od uzywek i dopalaczy — organizacja spotkan dla rodzicow, wychowawcy klas
uwrazliwienie na sygnaly, ktore moga niepokoi¢; prezentacje filmow,
dyskusje.

3. Wplyw fast foodu na zdrowie mtodziezy

wychowawcy klas

OBSZAR: RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Efekty

Uczniowie/ uczen/ rodzice:

ksztaltujq podstawowe umiejetnosci komunikacyjne;

rozwija umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wlasnych
doswiadczen;

ksztattuje umiejetnos¢ nawiqzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspoipracy z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej;
jest przygotowany do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;
zna podstawowe prawa i obowigzki wynikajgce z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;
podejmuje dziatania majqce na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym;

nabywa umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporow,

zostanie czytelnikiem, pozna zasady korzystania z biblioteki;

zna demokratyczne formy wspétzycia w grupie;

umie dokonywac odpowiedzialnych wyborow,

szanuje prace nauczycieli, kolegow i pracownikow szkoly,

angazuje sie osobiscie w zycie szkoly (wystepuje publicznie, docenia wysitek kolegow;,

zna i szanuje dawne tradycje i zwyczaje;
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o umie kulturalnie zachowac si¢ podczas uroczystosci;
e jest tolerancyjny w stosunku do 0s6b innej wiary;
® na co dzien stosuje zwroty grzecznosciowe;

e ma poczucie przynaleznosci do klasy, zna i stosuje zasady tworczej komunikacji,
e zna wartosci obiektywne: prawda, mitos¢, przyjazn, wolnosc, tolerancja i kieruje sige nimi w Zyciu

codziennym;

o bierze aktywny udzial w akcjach charytatywnych na terenie szkoty i poza nig;

Rodzic:
o jest Swiadomy trudnosci w rozwoju, zachowaniu dziecka;

e wie jak moze pokonac trudnosci wychowawcze dzigki wskazowkq udzielonym przez psychologa,

pedagoga, wychowawce,
e wie gdzie ewentualnie moze udac si¢ po dodatkowg pomoc,
e poprawia sie jego wydolnos¢ wychowawcza,

Pielegnowanie zwyczajow i tradycji
szkoty, obrzedowosci i samorzadnosci
w szkole.

Przyjecie uczniow klasy I do spotecznosci szkolnej:
e uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego;

e $lubowanie uczniow Kkl. I;
e uroczyste pasowanie na czytelnika.

Stosowanie procedur demokratycznych na terenie szkoty:
e wybory samorzadow klasowych;

e wybory do samorzadu szkolnego;

e wspieranie inicjatyw 1 przedsigwzie¢ organizowanych przez samorzad.

Podtrzymywanie tradycji:

e przygotowywanie akademii szkolnych, apele okolicznosciowe;

e kultywowanie tradycji i zwyczajow poprzez organizowanie imprez
kulturalno-o$wiatowych dla uczniow.

dyrektor, wychowawca
Klasy pierwszej

bibliotekarz
wychowawcy

klas/opiekunowie
Samorzadu Szkolnego

wedhlug zapisow w planie
pracy szkoty

Budowanie wig¢zi uczuciowych:
przyjazni, szacunku, tolerancji oraz
prawidtowego komunikowania si¢

Promowanie zasad kulturalnego zachowania si¢, poszanowania potrzeb
1 praw innych, ksztalttowanie pozytywnych postaw 1 umiejetnosci
komunikowania si¢. Rozwijanie umieje¢tnosci komunikacyjnych —
wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i pogladow.

wszyscy nauczyciele / n-I
religii/ jez. polskiego
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wzgledem rowiesnikoéw, osob
starszych, niepelnosprawnych, chorych,
innego wyznania, uczniow z
do$wiadczeniem migracyjnym.

Zajecia rozwijajace postawy spoteczne: szacunku do drugiego czlowieka,
odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych, potrzeby pomocy stabszym i
potrzebujgcym.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow dziatania
zespolowego poprzez docenienie roznic zdan i wiedzy, doswiadczen,

specjalizacji, kompetencji.

Ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych, konfliktowych i ryzykownych.

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne prowadzone na
godzinach wychowawczych.

Prowadzenie zaje¢, pogadanek ze zwrdceniem uwagi na zjawisko
wielokulturowosci.

Uswiadamianie na potrzeby osob niepelnosprawnych.

Integrowanie ucznidw podczas wspolnych wycieczek i uroczystosci
szkolnych.

wszyscy nauczyciele, n-I
jez. polskiego, religii

WSszyscy nauczyciele

wszyscy nauczyciele

wychowawcy klas /
pedagog specjalny /
psycholog

pedagog specjalny /
psycholog/ wychowawcy
nauczyciel religii, historii

jezyka polskiego
wychowawcy klas

Rozwijanie u ucznidéw i wychowankow
empatii 1 wrazliwosci na potrzeby
innych. Przygotowanie uczniéw do
$wiadomego uczestnictwa w zyciu
spolecznym 1 osiggnigcia

wysokiego poziomu kultury osobistej.

Rozmowy na temat potrzeb oso6b niepelnosprawnych, rozwijanie tolerancji,
akceptacji oraz pomocy osobom niepelnosprawnym.

Udzial w apelach i akcjach ,,Dzien Swiadomosci Autyzmu”, ,,.Dzien 0sob z
Zespotem Downa”.

Podejmowanie tematyki dotyczacej potrzeby pomagania innym -
organizowanie i udziat w akcjach dobroczynnych i charytatywnych.

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne stowa i1 czyny.
Warsztaty dla ucznidéw przeprowadzone przez pedagoga/psychologa;

WSZzyscy
nauczyciele/ pedagog
specjalny / psycholog /

wychowawcy klas
wychowawcy klas
opiekunowie SU

pedagog specjalny /
psycholog
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uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, sporow, sytuacji
trudnych.

Integracja 1 wspotdziatanie
w zespole. (wniosek rady
pedagogicznej)

Pomoc kolezenska.

Organizowanie uroczystosci 1 imprez szkolnych- umozliwienie uczniom
wykazania si¢ inicjatywa i przedsi¢biorczos$cia.

Organizacja pomocy kolezenskiej w zespotach klasowych - uwrazliwienie
na pomoc innym (zwlaszcza uczniéw otrzymujacym stabe wyniki
W nauce).

wychowawcy klas wedlug
kalendarza imprez
szkolnych

wychowawcy klas

Ksztaltowanie postaw i nawykow
proekologicznych.

Organizacja i udzial w konkursach i akcjach zwigzanych z ekologia.

Prowadzenie dziatan ekologicznych na terenie szkoly 1 poza nia: Sprzatanie
Swiata, zbiorka baterii 1 plastikowych nakretek, segregacja $mieci,
oszczedzanie energii elektrycznej, wody.

wychowawcy,
n- | przyrody i biologii

wychowawcy / n-|
przyrody i biologii/

wychowawca swietlicy

Promocja ksztatcenia zawodowego
w szkotach podstawowych oraz

w §rodowisku pracodawcow,
wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

(6 kierunek polityki oswiatowej panstwa)

Organizacja spotkan, warsztatow z przedstawicielami zawodow
(pielegniarstwo — spotkanie z absolwentka pracujaca w zawodzie)
Wycieczki do zaktadow pracy (warsztat stolarski)

Udostepnianie uczniom i rodzicom informacji o zawodach, rynku pracy -

wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej MEN —

materialy multimedialne (quizy, filmy zawodoznawcze)

nauczyciel doradztwa
zawodowego

nauczyciel techniki

wychowawcy klas

Zapewnienie efektywnej wspolpracy

z domem i integracji ze srodowiskiem
lokalnym. Podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow i prawnych
opiekundw.

Wiaczanie rodzicow do pracy nad programem wychowawczo-
profilaktycznym — udziat rodzicow w planowaniu pracy
wychowawczej poszczegolnych klas.

Przeprowadzanie akcji informacyjnych z zakresu profilaktyki
uzaleznien, przeciwdziatania agresji 1 przemocy.

Udzial rodzicow w organizowaniu imprez klasowych, szkolnych
i lokalnych.

wychowawcy klas

wychowawcy klas /
pedagog specjalny/
psycholog

wychowawcy klas zgodnie
z kalendarzem imprez

1 uroczystosci szkolnych
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4. Organizowanie spotkan dla rodzicOw — u§wiadamianie zagrozen

ptyngcych z Internetu, w szczegdlnos$ci ksztattowanie krytycznego wychowawca klasy

podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotkanie ze specjalistg

spolecznosciowych.
Szkota miejscem edukacji 1. Spotkanie z przewodniczacym Rady Gminy, radnym - edukacja nauczyciel doradztwa
obywatelskiej — ksztatltowanie postaw obywatelska zawodowego
patriotycznych, spofecznych i 2. Wyrazanie wlasnej opinii, zdanie w sprawach publicznych - udziat w sesji | wychowawcy klas
oby'wat.els'kich, odpowiedzialno$ci za rady gminy o
region i ojezyzng, dbatosci o 3. Wykorzystanie na lekcjach metod ksztaltowania umiejetnosci spolecznych, | nauczyciel jezyka
bezpieczenstwo wilasne i innych. polskiego

/2 kierunek polityki oswiatowej panstwa/

tworczego myslenia i rozwigzywania problemow i burza mozgdéw, metaplan
(jJak jest - jak byto - jak powinno by¢ - wnioski), drzewo decyzyjne, analiza
SWOT

4. Odréznianie faktow i1 opinii w tekstach poruszajacych tematy spoleczne

wychowawcy klas

S . . . . . A - nauczyciel jezyka
i polityczne / identyfikowanie dezinformacji, analiza intencji autora polskiego
dezinformacji wychowawcy klas

OBSZAR: KULTURA - WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

Efekty

Uczniowie/ uczen:

dba o jezyk i kulture wypowiadania sie;

umiejetnie analizuje proste sytuacje wychowawcze, odrozniania dobro od zla;

ksztaltuje gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a
takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym, uczestniczenie w zZyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizszq spotecznosé,

wyrazajq szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglgdu, poziomu
rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektujq ich prawa, podejmujq dziatania w celu
zapobiegania dyskryminaciji;

radzq sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych umiejetnosci praktycznych,

wykazujg szacunek dla pracy ludzi roznych zawodow;

sq przygotowani do podejmowania dziatan majgcych na celu identyfikowanie i rozwijanie wlasnych
zainteresowan,
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e prezentujg postawe wyrazajgcq szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkolq i spotecznoscig lokalng;
o umiejetnie wyrazajqg wlasne emocje w roznych formach ekspresji;
e majq poczucie wlasnej wartosci,
o podtrzymujq ciekawos¢ poznawczq, rozwijajg kreatywnosé i przedsiebiorczos¢ oraz biorg
odpowiedzialnosc¢ za swoje decyzje i dzialania,
* majg swiadomos¢ odmiennosci 0sob niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw;
e zna swoje prawa i obowigzki;
® wie, jak nalezy zachowywac sie w roznych miejscach i w roznych sytuacjach;
e bierze udzial w akcjach majgcych na celu ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych;
e uczestniczy w akcjach ekologicznych;
e potrafi wspolnie dzialac¢ przeciwko przemocy i odpowiednio na nig reagowac.
e jest asertywny;
e umie uszanowac cudze zdanie oraz bronié¢ swoich racji;
® uczen szanuje dobra osobiste i materialne;
o dba o estetyke swojej klasy i innych pomieszczen w szkole;
® zna miejsca pamigci narodowej;
® wspoluczestniczy w przygotowaniu przedstawien i jest ich swiadomym odbiorcg;
® zna tekst hymnu. panstwowego i wie jak nalezy zachowacé si¢ podczas jego spiewania;
e okazuje szacunek symbolom narodowym;
e wlasciwie zachowuje si¢ podczas uroczystosci;
e uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych w celu rozwijania swoich zainteresowan;
® uczestniczy w konkursach i stara sie osiggac jak najlepsze rezultaty;
® czerpie przyjemnosc z czytania,
e uczestniczy w wycieczkach - poznaje rézne regiony gminy, powiatu, wojewodztwa i Polski;
Przestrzeganie praw dziecka w szkole - | 1. Promowanie Praw Dziecka - uczniowie znaja swoje prawa i obowigzki. wychowawcy klas /
prawa i obowigzki ucznia. pedagog specjalny/
wychowawcy klas
Szkota miejscem edukacji 1. Poznawanie i pielegnowanie miejsc pamieci narodowej. Ksztattowanie nauczyciel historii/
obywatelskiej, ksztattowania postaw szacunku do symboli narodowych wychowawcy
spolecznych 1 patriotycznych,
odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzng.
Rozwijanie postaw patriotycznych
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1 obywatelskich, ksztaltowanie wi¢zi z
rodzing, regionem i krajem ojczystym.

Prezentacja informacji o waznych rocznicach i bohaterach na gazetkach
klasowych i szkolnych. Ksztattowanie postawy mtodego Polaka na
podstawie znajomosci sylwetek wybitnych rodakéw tworzacych nasze
dzieje, jak i wspotczesnych.

Udziat dzieci i mtodziezy w patriotycznych uroczystos$ciach szkolnych
i lokalnych.

. Udziat przedstawicieli klasy VIl i VIII w gminnych obchodach $wiat

panstwowych.

Poznawanie polskich tradycji, kultury- wizyty uczniéw w: muzeum, teatrze,
u lokalnych zbieraczy, skansenie.

nauczyciel historii/
wychowawcy

wszyscy nauczyciele
wedtug kalendarza imprez
1 uroczystosci szkolnych

wychowawca KI. VI i VIII

wszyscy nauczyciele

Dbatos¢ o relacje oparte na
szacunku oraz wspotpracy
w zespole

Integrowanie zespotu klasowego na godzinach wychowawczych, podczas
wycieczek. Przypomnienie zasad wtasciwego zachowania w r6znych
sytuacjach.

Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat praw 1 obowigzkow.

Doskonalenie wspotpracy rodzic — wychowawca oraz wychowawca -
nauczyciel — rodzic — pedagog - psycholog.

wychowawcy klas

wychowawcy klas/
psycholog/ pedagog
specjalny

psycholog/ pedagog

Wdrazanie do przestrzegania og6lnie
przyjetych norm moralnych
1 spotecznych, wzoro6w zachowan.

Egzekwowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania si¢ na terenie
szkoly 1 poza nig. Rozwijanie umiejg¢tnosci wlasciwego zachowania si¢
z uwzglednieniem sytuacji 1 miejsca. — organizacja lekcji z wychowawcag
savoir - vivre
1) Wyrabianie szacunku dla débr osobistych i materialnych, dbatos¢ o
czysto$¢ 1 estetyke na terenie szkoty 1 poza nia;
2) Kultura stowa - eliminowanie wulgaryzmow ze stownika dziecka;

wszyscy nauczyciele
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2. Organizacja apeli porzadkowych - uwrazliwianie na kwestie moralne, np.
mowienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.

wszyscy nauczyciele

Promowanie dorobku szkoty i osiggniec¢
uczniéw.

1. Festyn srodowiskowy — prezentacja pracy szkoty.
2. Prowadzenie strony internetowej i kroniki szkolnej.

3. Opieka nad gazetkami szkolnymi.

nauczyciele / rodzice
Krzysztof Szostak,
Anna Majsterek

wedhug przydzialu

Podejmowanie dziatan
umozliwiajacych rozwoj uczniow
zgodny z ich talentami

I zainteresowaniami

1. Stwarzanie warunkéw do rozwijania swoich zainteresowan - uczestnictwo
w konkursach, turniejach, zawodach szkolnych i pozaszkolnych.

2. Umozliwienie poszukiwan informacji w réznych zrédlach (korzystanie z
zasobow biblioteki, sieci Internet).

3. Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi, z wytworami kultury, z dzietami architektury i sztuk

plastycznych, nalezacymi do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury.

4. Organizacja wycieczek.

wszyscy nauczyciele

n- | informatyki /
bibliotekarz

bibliotekarz / n-l jezyka
polskiego, plastyki,
muzyki/ wychowawca
swietlicy

wychowawcy klas

Wspieranie rozwoju umiejgtnosci
zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia
si¢ przez cale zycie poprzez
wzmocnienie wspOtpracy szkot

i placowek z pracodawcami oraz

z instytucjami regionalnymi.

1. Organizowanie spotkan z przedstawicielami réznych zawodow.

N

. Wycieczki do lokalnych przedsigbiorstw i zaktadow pracy.

3.Przeprowadzanie pogadanek na godzinach z wychowawca dotyczacych
zawodow oraz predyspozycji zawodowych ucznidw. Rozwijanie pozytywnej
postawy wobec pracy.

wszyscy nauczyciele

nauczyciel techniki/
nauczyciel doradztwa
zawodowego

wychowawcy/
nauczyciel doradztwa
zawodowego

OBSZAR: BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

Uczniowie/ uczen:

18




Efekty

zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zZyciowych, ksztattuje witasciwe zachowania
sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych,

umiejetnie wyszukuje, porzqdkuje i wykorzystuje informacje z roznych zrodet, korzysta z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattuje swiadomosé negatywnego wplywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajqgcych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczgcych korzystania z komputera, Internetu i multimediow;

bezpiecznie i rozsqdnie korzysta z narzedzi i urzqdzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajeé
ruchowych i poruszania si¢ po drogach,

utrzymuje tad i porzqdek wokol siebie, w miejscu nauki i zabawy;

korzysta z pomocy w celu wyréwnywania i eliminowania brakéw dydaktycznych;

poznaje sposoby radzenia sobie w roznych sytuacjach w celu eliminowania zaburzen utrudniajgcych
realizacje zadan zyciowych;

wie jakie zagrozenia stwarzajq uzywki dla naszego zdrowia i unika ich;

wie jakie zagroZenie spoleczne, zdrowotne moze nies¢ za sobg nieprawidlowe korzystanie z Internetu,
wie jakie skutki niesie za sobg nieprawne umieszczanie, rozpowszechnianie, rozsytanie zdjec tresci,
filmow poprzez sms, mms, e-maile, fora internetowe itp.;

wie jak odpowiedzialnie i bezpiecznie mozna korzystac z cyberprzestrzeni,

Poznawanie zasad bezpieczenstwa

w roznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wlasciwego zachowania
si¢ w sytuacji zagrozenia zycia

I zdrowia.

Ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w roznych sytuacjach | n-l techniki, EDB /
zyciowych. w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach | Wychowawcy klas
nadzwyczajnych.

nauczyciel EDB, wychowawcy

Zapoznanie ze sposobami zachowania si¢ na wypadek burzy, pozaru, klas

powodzi, ataku terrorystycznego.

Uswiadamianie negatywnego wptywu pracy przy komputerze na | wychowawcy Klas,
zdrowie i kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstwa wynikajacego | N-l informatyki
z anonimowych kontaktéw.

wychowawecy klas,
Bezpieczne korzystanie ze srodkow komunikacji publiczne;. organizatorzy wycieczek
szkolnych

19




. Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do

ochrony danych osobowych, oraz dotyczacej ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w sieci.

Nauka obrony przed naciskiem otoczenia (w tym przed reklama).

. Bezpieczenstwo postugiwania si¢ urzadzeniami w gospodarstwie

domowym.

wszyscy nauczyciele

wychowawcy klas

n-1 techniki / wychowawcy

Zapewnianie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci majacych
trudnosci w nauce i zachowaniu.
Zapobieganie niepowodzeniom
szkolnym.

. Zapewnienie uczniom dostepu do pedagoga specjalnego i psychologa

w celu wspierania uczniow w ich rozwoju. Systematyczna wspotpraca
rodzicow z psychologiem i pedagogiem specjalnym.

Dokonywanie okresowej analizy sytuacji wychowawczej w szkole ze
szczegolnym uwzglednieniem uczniéw objetych opieka szkolnego
zespotu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

. Prowadzenie zaj¢¢ wyréwnawczych, logopedycznych i terapii

pedagogiczne;j.

dyrektor/ wychowawcy/
nauczyciele

wychowawcy/ zespot ds.
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej
wychowawcy

nauczyciele specjalisci

Profilaktyka przemocy rowiesniczej,
zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych,
profilaktyka uzaleznien.

(4 kierunek polityki oswiatowej panstwa)

Profilaktyka przemocy — prowadzenie dziatan o charakterze
zapobiegawczym - budowanie pozytywnych relacji — okazywanie
szacunku 1 zainteresowania, opiekuncze reakcje, wywazone pochwaty
1 krytyka, rekompensata za krzywde.

Organizowanie zabaw integracyjnych, wycieczek, zaje¢ w terenie
Z dbatoscig o zaangazowanie wszystkich uczniow

Udzielanie rodzicom porad i proponowanie form pracy z dzieckiem
w domu, utatwiajacych rozwigzywanie trudnosci dydaktyczno-
wychowawczych.

psycholog, pedagog specjalny,
wychowawcy klas

WSZzyscy hauczyciele

wychowawcy klas, psycholog,
pedagog specjalny
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. Dostarczenie wiedzy na temat oséb i instytucji $wiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

. Wspodlpraca z instytucjami wspomagania rodziny — GOPS, Kurator

rodzinny, Samorzagd Gminny.

psycholog/ pedagog specjalny

wychowawcy / psycholog/
pedagog specjalny

Profilaktyka zachowan ryzykownych
1 zwigzanych z uzywaniem $rodkoéw
odurzajacych i innych substancji
szkodliwych dla zdrowia fizycznego
i psychicznego ucznia (alkohol,
nikotyna, narkotyki, dopalacze srodki
i substancje psychoaktywne, inne

uzywki).

Organizacja warsztatdw tematycznych z oferty instytucji

wspomagajacych prace szkoty.

Udziat w spektaklach, konkursach, programach, akcjach
i pogadankach profilaktycznych

. Ksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen

cywilizacyjnych poprzez: propagowanie wiadomosci dotyczacych
zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm, gtod, choroby) - jak sobie
radzi¢ 1 gdzie szuka¢ pomocy.

Spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujacymi sig
odpowiedzialno$cia nieletnich.

dyrektor / psycholog/ pedagog

dyrektor/ wychowawcy klas

wychowawcy klas, n-1 EDB,

psycholog/ pedagog

Profilaktyka agresji i przemocy, w tym
przemocy w rodzinie.

. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne,

cyberprzemoc, kontrolowanie emocji, panowanie nad stresem -
systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie
z wlasnymi trudnymi uczuciami.

. Diagnoza $rodowiska: wczesne wykrywanie form przemocy wsrod

ucznidw, ochrona ofiar przemocy- wspotpraca z instytucjami
udzielajacymi pomocy i wsparcia.

wychowawcy klas / nauczyciel
informatyki

psycholog/ pedagog
wychowawcy klas

Profilaktyka uzaleznien od
multimediow.

Omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu,
ujawnienia danych osobowych.

nauczyciel informatyki/
wychowawcy

21




2. Propagowanie kulturalnego zachowania w sieci:
e blokowanie stron internetowych zawierajacych szkodliwe tresci,
e apele i pogadanki na temat negatywnych skutkdéw uzaleznien od
gier komputerowych.

wychowawcy klas / nauczyciel
informatyki

Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

1. Uswiadamianie zagrozen, jakie niosg ze sobg wspotczesne
technologie informacyjno- komunikacyjne i state bycie online.

2. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia
od komputera i Internetu.

3. Stalking — jak sobie z nim radzi¢?

4. Upowszechnianie ws$réd ucznidéw podstawowej wiedzy na temat
sztucznej inteligencji

5. Podnoszenie kompetencji cyfrowych nauczycieli - wykorzystywanie
przez nauczycieli narzedzi 1 materialow dostgpnych w sieci.
Korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

nauczyciel informatyki/
wychowawcy

nauczyciel informatyki/
wychowawcy

wychowawcy dyrektor/ pedagog
specjalny / psycholog

nauczyciel informatyki/
wychowawcy

wszyscy nauczyciele

Promowanie higieny cyfrowej i
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,
rozwijanie umiejetnosci krytycznej
analizy informacji dostepnych w
Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w
szczegblnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

(5 kierunek polityki oswiatowej panstwa)

1. Systematyczne wyjasnienie uczniom roli krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie

2. Prowadzenie lekcji z wychowawca z wykorzystaniem narzedzi
edukacyjnych dostepnych na www.cyberprofilaktyka.pl

3. Wspotpraca z rodzicami dotyczaca Swiadomego zarzadzania czasem
ekranowym dzieci — nawyk kontroli czasu spedzanego przed ekranem:

- planowanie okresOw bez Internetu i urzadzen cyfrowych

- dzien w miesigcu bez urzadzen elektronicznych w szkole

- ograniczenie powiadomien

- robienie przerw od siedzenia z komputerem, telefonem, tabletem

- planowanie czasu poza siecia

wychowawcy klas

wychowawcy klas

wychowawcy klas
psycholog/ pedagog
nauczyciel informatyki
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http://www.cyberprofilaktyka.pl/

- odktadanie telefonu na bok w czasie jedzenia, spotkania z przyjaciotmi
- zmiana haset, aktualizowanie oprogramowania

WSPOLPRACA RODZICOW I NAUCZYCIELI W SPRAWACH WYCHOWANIA

1. Rodzice i nauczyciele wspoétpracuja w nastepujacych formach:

1) wywiadowki

2) nadzwyczajne spotkania wychowawcow z rodzicami dla rozwigzania problemow nie cierpigcych zwloki i omowienia zagadnien istotnych do
realizacji programu nauczania oraz zadanh wychowawczych;

3) udziat w lekcjach otwartych organizowanych przez nauczycieli wg wykazu;

4) organizowanie imprez okoliczno$ciowych na terenie szkoty i poza nig.

Spotkania z rodzicami majg na celu w szczegolnosci:

1) zaznajomienie rodzicow z zadaniami i zamiarami dydaktycznymi oraz wychowawczymi w danej klasie i szkole;
2) informowanie o przepisach dotyczacych klasyfikowania, oceniania, promowania uczniow.

Wychowawcy klas zobowiazani sa3 w kazdym czasie do udzielania rzetelnej informacji rodzicom ( opiekunom) na temat zachowania, postepéw w
nauce 1 przyczyn ewentualnych trudnosci ich dzieci.

Rodzice ( opickunowie) sa uprawnieni do zasi¢gania u wychowawcy, nauczyciela przedmiotu, pedagoga i dyrektora szkoly informacji i porady

w sprawach wychowania i1 dalszego ksztalcenia swych dzieci.

5. Rodzice ( opiekunowie) sa uprawnieni do wyrazania i przekazywania organowi spetniajacemu nadzor pedagogiczny opinii na temat szkoty.

=

ZASADY WYKORZYSTANIA ZAPISOW ZE SZKOLNEGO SYSTEMU MONITORINGU
W celu zapewnienia bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki szkota wyposazona jest w szkolny system monitoringu.
Monitorowaniem objeto obszar wej$¢ do budynku szkoty, plac zabaw oraz boisko.

Prowadzenie biezacego monitoringu i rejestracji obrazu zwigksza bezpieczenstwo, komfort pracy i nauki uczniéw oraz pracownikoéw szkoty a takze
0s6b pozostatych przebywajacych na terenie szkoty.

Niewtasciwe zachowania uczniow, agresja fizyczna, wybryki, akty chuliganstwa, zastraszanie, niszczenie mienia szkolnego, kradzieze,
wymuszania, wizyty 0osob postronnych niepowotanych itp. sg kontrolowane, dokumentowane 1 w razie konieczno$ci odtwarzane.

Zarejestrowany material przechowywany jest na twardym dysku rejestratora przez 14 dni.
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6. Zarejestrowane sytuacje moga by¢ wykorzystane do udowodnienia niewtasciwego zachowania si¢ ucznia i obnizenia oceny z zachowania.

7. Material zarejestrowany w szkolnym systemie monitoringu moze by¢ takze przekazany policji jako material potwierdzajacy dokonanie czynu
karalnego przez ucznia.
8. Prawo wgladu do zarejestrowanego zdarzenia majg rodzice uczniéw, wobec ktorych stwierdzono zachowania wymienione w pkt 4.

9. Monitoring rozbudza §wiadomo$¢ samodyscypliny dotyczacej wlasciwego, kulturalnego zachowania si¢ w miejscu publicznym, jakim jest szkota.

10. Za prawidtowe funkcjonowanie monitoringu odpowiedzialny jest dyrektor szkoty.

Zatwierdzono:
Uchwata nr 8/2025/2026 Rady Pedagogicznej z dnia 15.09.2025 r.

Uchwata nr 1/2025/2026 Rady Rodzicow z dnia 25.09.2025 .
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